
 

 

 

 
Országos Bajnokság 

2022.11.26. 
Poomsae A kategória  

Kötelező formagyakorlatok 
 

 

Kieséses rendszer, minden kör 1 poomsae (elimination) 

 Kategória Legjobb 16 Legjobb 8 Elődöntő Döntő 

Egyéni 

Junior (15-17) Taegeuk 5 Taegeuk 8 Koryo Taegeuk 6 

Felnőtt 18+ Taegeuk 6 Keumgang Taegeuk 8 Taebaek 

Felnőtt 30+ Taegeuk 5 Taegeuk 4 Koryo Taegeuk 8 

Felnőtt 40+ Taebaek Taegeuk 8 Taegeuk 7 Keumgang 

 

 

Elődöntő 1 poomsae / legjobb 8 döntő 2 poomsae rendszer (cut-off) 

 Kategória Elődöntő Döntő/1 Döntő/2 

Egyéni 
Gyerek (7-11) Taegeuk 5 Taegeuk 4 Taegeuk 7 

Kadet (12-14) Taegeuk 4 Taegeuk 6 Taegeuk 8 

Páros 

Gyerek (7-11) Taegeuk 5 Taegeuk 6 Taegeuk 4 

Kadet (12-14) Taegeuk 7 Taegeuk 8 Taegeuk 5 

Junior (15-17) Taegeuk 4 Koryo Taegeuk 7 

Felnőtt (18-34) Taegeuk 5 Keumgang Koryo 

Szenior (35+) Taegeuk 6 Taebaek Taegeuk 8 

Csapat 

7-14 évesek Taegeuk 8 Taegeuk 6 Taegeuk 5 

15-30 évesek Koryo  Taegeuk 7 Taebaek 

31+ évesek Taegeuk 8 Keumgang Taegeuk 6 

 


